JEDILNIK OKTOBER 2023

za: OS Zuzemberk s PS Ajdovec, Dvor in Smihel

DAN MALICA KOSILO
PQOT_ED;E(I;IZE?’K sirova Strucka, kakav kuhan na domacem | mesni kaneloni, pire krompir, zeljna

mleku

solata, domaca limonada

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, orescki

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

TOREK
10. 10. 2023

polnozrnata bombeta s sezamom,
piscancji polpet, ajvar, list zelene solate,
sadni ¢aj

pasta fizol z meSano zelenjavo in
svinjskim mesom, ovseni kruh, jabol¢ni
zavitek

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo laktozo,
sezam

gluten (psenica, oves), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca

SREDA
11. 10. 2023

BIO knapovski kruh*, domaca pisc¢ancja
pasteta, planinski ¢aj

bistra zelenjavna juha, sladki skutini
Struklji z drobtinicami, jabolko

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca, orescki

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

CETRTEK
12.10. 2023

mesani kosmici po izbiri, domace mleko

kostna juha, mlinci, pecen pis¢anec,
100% sadni sok

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

preobcutljivosti

SoLsW>  SHEW>

RDECA REDKVICA

PETEK
13.10. 2023

gres (pSenicni zdrob), kuhan na domacem
mleku, leSnikov posip, banana

goveja juha, pisane testenine, bolonjska
omaka, ribani sir, kitajsko zelje v solati

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

Organizatorka Solske prehrane:
Nina Kocjanci¢, prof., I. r.

Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof., I. r.




