JEDILNIK OKTOBER 2023

za: OS Zuzemberk s PS Ajdovec, Dvor in Smihel

DAN MALICA KOSILO
PONEDELJEK BIO buhtelj s cokolado*, planinski ¢aj z mesne kroglice (Cufti) v paradiznikovi
2.10. 2023 limono, grozdje omaki, pire krompir, kitajsko zelje s

koruzo

Visebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

gluten (psenica, oves), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo

TOREK
3.10. 2023

polnozrnata Strucka, pis¢ancja hrenovka,
ajvar/gorcica, domaca limonada

pis¢ancji medaljoncki (pripravijen v
konvektomatu, brez cvrtja),dusen riz,
rdeca pesa

Visebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

SREDA
4.10. 2023

Strucka s Sunko in sirom, 100% sok,
jabolko

boranja s svinjskim mesom, ovseni kruh,
kokosov jezek s temno ¢okolado

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

CETRTEK
5. 10. 2023

SAMOPOSTREZNA MALICA

preZganka z jajcem, jagodni cmoki z
drobtinicami, domaci jabol¢ni kompot

Visebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca
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6.10. 2023 rdeée paprike, sadni &aj '8 !

palacinka s ¢okoladno lesnikovim
nadevom, domaca limonada

Visebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo laktozo

gluten (psenica, jeSprenj), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca, orescki

Organizatorka Solske prehrane:
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Nina Kocjanci¢, prof., I. r.
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Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof,, I. r.
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