JEDILNIK JUNUJ 2023

za: OS Zuzemberk s PS Ajdovec, Dvor in Smihel

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
19. 6. 2023

pirin kruh, cokoladni namaz, planinski
¢aj

prezganka z jajci, % telecje hrenovke,
sladko zelje, pire krompir

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

TOREK
20. 6. 2023

bombeta s sirom in semeni, BIO sadni
jogurt*, jabolko

bolonjska omaka, pisane testenine
poliki, zelena solata s koruzo, limonada

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), jajca

SREDA
21.6.2023

SAMOPOSTREZNA
MALICA

cvetacna juha, sladki skutini struklji z
drobtinicami, jabolko

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo, jajca

CETRTEK
22.6.2023

polnozrnata Strucka, puranja
hrenovka, ajvar/goréica, domadi ledeni
€aj

puranji raznjici z zelenjavo, krompir v
kosih, zelena solata, melona

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica)

EKO JABOLKO

SoLs>  SHEW>
PETEK sendvic s Sunko in sirom, domaca obara s pis¢ancjim mesom in mesSano
23.6.2023 limonada sladkana z medom zelenjavo, ovseni kruh, jagodni cmoki

Vsebnost snovi, ki
povzrocajo alergije ali
preobcutljivosti

gluten (psenica), mleko in ml. proizvodi, ki vsebujejo
laktozo

gluten (psenica, pira), mleko in ml. proizvodi, ki
vsebujejo laktozo, jajca

@

Organizatorka Solske prehrane:
Nina Kocjanci¢, prof., I. r.

Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof,, I. r.




