RAZSIRJENI PROGRAM OSNOVNE SOLE ZUZEMBERK
za ucence od 1. do 4. razreda PS Smihel

PONUDBA za 3ol. leto 2022/23

Z razSirjenim programom ponujamo ucencem Sirok nabor dejavnosti, s katerimi bodo lahko v Solskem letu
2022/23 razvijali svoja moc¢na podrocja, interese in spretnosti. Poleg tega jim organiziramo tudi vsebine, ki

ponujajo utrjevanje uénih vsebin in jutranje ali popoldansko varstvo.

V nadaljevanju so predstavljene posamezne dejavnosti, ki so tudi barvno oznacene, da ustrezajo trem

podro¢jem razsirjenega programa, kot jih prikazuje spodnja slika.

[
= I
GIBANJEIN
ZDRAVJE ZA DOBRO KULTURAIN
PSIHIENO IN TRADICUA
FIZIENO POCUTIE
Zdravje in o
vamL " umetnost in samostojno in sodelovalno
dedis¢ina uéenje
]
Gibanje Ku‘ltura‘
sobivanja
Igra in samostojno nacrtovanje
| prostega ¢asa
Hranain
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Ravnateljica:
Mija Penca Vehovec, prof.



OTROSKI PEVSKI ZBOR 1 in 2 (1.in2.r.;35urter3.in4.r.; 35ur; RaP)

Slovenci veljamo za pevski narod in to si Zelimo tudi ostati.

Pri otroskem pevskem zboru se u¢imo peti z
osnovami vokalne tehnike, ki posredno vpliva
tudi na boljSo telesno drzo in na jasnejsi
govor. V program so vkljuCene slovenske
ljudske in umetne pesmi, sam program pa se
prilagaja letnim casom in dejavnostim Sole.
Udelezujemo se pevskih revij in nastopamo
na Stevilnih Solskih prireditvah. Skupaj se ob
petju zabavamo, kar obi¢ajno pripelje do tega,
da postanejo pevske vaje tudi prijetno
druzenje.

IGRAJMO SE Z NEMSCINO (1. —4. r.; 35 ur; RaP)

Mentorica: Nina Tomazi¢

So ti v8e€ tuji jeziki in bi se rad spoznal z nemscino? Potem te lepo vabim, da se mi pridruZzi§ pri u¢enju

nems¢ine na sproscen in igriv nacin.

Si vedel, da se nemS¢ine lahko ucis tudi med plesom ali pri igri
z 70go? NaSe druZenje pri nems¢ini bo prav tako; po nemsko
bomo peli, reSevali uganke, ustvarjali in ¢arali...Ucenje bomo
zdruzevali z veliko gibanja in z razliénimi druzabnimi ter
didakti€nimi igrami. Skupaj se bomo odpravili tudi ven iz

ucilnice in se ucili na prostem.

Spoznali bomo nemske praznike in z njimi povezane obicaje
ter jih primerjali z naSimi. Seveda pa ne bomo pozabili na
znanje, ki ga bo$ lahko koristno uporabil, ko bos§ potoval po
nemsko govorecih dezelah oziroma ko se bo$§ pogovarjal z

ljudmi, ki od tam prihajajo.

Mentorica: Hribar Katja



DOBRO SE POCUTIM (1.-4. r.; RaP)

Izvajali bomo aktivnosti, s katerimi bomo razvijali in spodbujali:
e gibanje za dobro pocutje, umirjanje in sprostitev (socialne igre),
e gibanje za boljSo gibalno u¢inkovitost (Sportne igre),
e ustvarjanje z gibanjem (dramatizacija, ustvarjalni ples),
e higiena (umivanje rok),
e razli¢ne nacine prehranjevanja in kulturo prehranjevanja (zdrava prehrana, medeni teden,
pogrinjek).

Mentorica: Anja Rojc

VZGOJA ZA ZDRAVO ZIVLJENJE (1.-4.r.; 35 ur)

Izvajali bomo aktivnosti, s katerimi bomo razvijali in spodbujali:
e gibanje za dobro pocutje, umirjanje in sprostitev (socialne igre, meditacija in vizualizacija za
otroke),
e gibanje za boljSo gibalno ucinkovitost (Sportne igre),
¢ higiena (umivanje rok),
e telesno in dusevno zdravje ter pocitek (meditacijske zgodbe),
e skrb za lastno varnost in varnost drugih (prva pomoc),
e varna mobilnost (vsebine prometa).
Mentorica: Marjeta Zore



VARSTVO PRED IN PO POUKU

za ucence od 1. do 4. razreda

Sol. leto 2022/23

Ucenci, ki zjutraj do zacetka pouka ali po pouku do prevoza/prihoda starSev potrebujejo varstvo, se za Cas

bivanja v Soli izven rednega pouka vkljucijo v eno izmed ponujenih aktivnosti za svoj razred.

Popoldansko varstvo (podalj$ano bivanje) za prijavljene u¢ence poteka na matiéni $oli v ZuZzemberku.

Prijave za popoldansko varstvo se bodo zbirale preko eAsistenta v maju.



DEJAVNOSTI ZUNANJIH IZVAJALCEV:
SAH (ga. Neva Copi) in CEBELARSKI KROZEK (g. Miha Potocar)

SAH se bo odvijal v popoldanskem ¢asu na mati¢ni $oli OS Zuzemberk, CEBELARSKI KROZEK pa bo
potekal na PS Dvor. Vsebino in cilje programov bosta predvidoma predstavila mentorja (Neva Copi in
Miha Potocar) ob prijavi ucencev na zacetku Solskega leta.



